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MES DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE EN EXTREMADURA  
PROGRAMA DE ACTIVIDADES DEL ÁREA DE SALUD DE CÁCERES 
 

PROGRAMA 
SEGURIDAD DEL 
PACIENTE 

 

ÁREA DE SALUD DE 
CÁCERES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Con el objetivo de difundir y acrecentar la cultura y estrategias de seguridad del paciente en 
nuestra Comunidad, se celebrará de nuevo en todas las Áreas de Salud, el MES DE LA 
SEGURIDAD DEL PACIENTE EN EXTREMADURA, durante todo el mes de mayo de 2019, en el 
que se han programado una serie de actividades formativas e informativas dirigidas a 
profesionales y pacientes.  

 

En este marco de actividades se engloban además todas aquellas actividades que se 

realizarán con motivo de la CAMPAÑA DE HIGIENE DE MANOS promovida por la OMS. 

 

Os invitamos a todos a participar en las actividades programadas de las que se adjunta 

programa y que estarán también recogidas en el apartado de Eventos y Noticias de la 

página web del Área, www.areasaludcaceres.es y en la nueva página del Mes de 

Seguridad del Paciente en el Área de Salud de Cáceres 2019.  

http://www.areasaludcaceres.es/
https://www.areasaludcaceres.es/sites/calidad/contenido/421-mes-de-seguridad-del-paciente.html
https://www.areasaludcaceres.es/sites/calidad/contenido/421-mes-de-seguridad-del-paciente.html
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Lunes,  24/4/2019 
 

 Talleres Teórico-Prácticos de higiene de manos con profesionales  
 

Hora: 13:45  
Lugar de celebración:  Centro de Salud Zona Centro 
Dirigida a: Profesionales del centro de Salud 
Ponente:  Noemí Samino. Médico de Familia Dirección de Salud. 

 
 
Jueves ,  2/5/2019 
 

 Talleres Teórico-Prácticos de higiene de manos con profesionales  
 

Hora: 13:45  
Lugar de celebración:  Centro de Salud Zona Centro 
Dirigida a: Profesionales del centro de Salud 
Ponente:  Noemí Samino. Médico de Familia Dirección de Salud. 

 
 
Jueves , 2/5/2019  
 

 Curso 
 

“Aspectos Básicos en Medicina Legal y Forense (I)” 
Documentos médico legales.  
Confidencialidad y Protección de datos en la práctica clínica. 

 
Hora:8:00 -15:00 
Lugar de celebración:  Aula Clínica Hospital San Pedro de Alcántara 
Dirigida a:  MIR 4º año del CHCC 
Ponentes:  D. José M.ª Montero Juanes.  

Director del Instituto de Medicina Legal de Cáceres. 
D. Antonio Barrera Martín-Merás. Facultativo. 
Coordinador de Calidad del Área de Salud de Cáceres. 
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Jueves,  2/5/2019 
 

 Sesión General 
 
“Errores de medicación: El gran reto en la seguridad del paciente”.  
 
Hora:  8:15 AM 
Lugar de celebración:   Aula Universitaria  

(Capilla Hospital San Pedro de Alcántara) 
Dirigida a:   Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponente:  Cristina Caba Hernández. (FIR-2) 

 
 

Viernes, 3/5/2019  
 

 Curso 
 

“Aspectos Básicos en Medicina Legal y Forense (II)” 
La violencia de género. Abordaje psicológico de víctimas de 
violencia de género.  
Planificación Anticipada de Voluntades.  

 
Hora:8:00 -15:00 
Lugar de celebración:  Aula Clínica Hospital San Pedro de Alcántara 
Dirigida a:  MIR 4º año del CHCC 
Ponentes:  D. José M.ª Montero Juanes.  

Director del Instituto de Medicina Legal de Cáceres. 
Dª. Patricia Hernández García. Facultativo. Unidad de 
Cuidados Paliativos de Cáceres. 
 
 
 

  



 

 

4 Mayo 2019                                          Unidad de Calidad  
v.5_10/05/2019                                                                                   Área de Salud de Cáceres 

 

Lunes,  6/5/2019 
 

 Acto Institucional 
 
Presentación de la campaña Salve vidas: límpiese las manos:  
«Una atención limpia para todos – está en sus manos»  
y del Programa del Mes de Seguridad de Paciente en Extremadura" 
2019 
 
Hora:08:30 AM 
Lugar de celebración:  HUC 
Dirigida a: Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermería, 
Coordinadores de Equipos, Responsables de Enfermería, y todos los 
profesionales de Atención Especializada y de Atención Primaria. 
Ponente: Francisco José Calvo Chacón, Camilo García Ferris, Antonio 
Barrera M-Merás 
 

Lunes,  6/5/2019 
 

 Vídeos relacionados con el Día Mundial de la Higiene de Manos 
 
Hora:8:30 AM 
Lugar de celebración:  HUC 
Dirigida a:  Personal Sanitario y No Sanitario, Familiares y Pacientes. 
Ponente: Medicina Preventiva 
 

 
 
Lunes, 6/5/2019 
 

 Stand de higiene de manos Hospital Universitario de Cáceres 
 
Hora:10:00  
Lugar de celebración:  Hall de entrada principal del HUC 
Dirigida a:  Personal Sanitario y No Sanitario, Familiares y Pacientes 
Ponente: Medicina Preventiva 
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Lunes, 6/5/2019 
 

 Talleres Teórico-Prácticos de higiene de manos con los pacientes  
 

Hora: 09:00 -14:00  
Lugar de celebración:  Centro de Salud Zona Centro. 
Dirigido a:  Pacientes  y Familiares 
Ponente: Ignacio Merideño. Enfermero Dirección de Salud. 

      Inmaculada García. Enfermera Dirección de Salud. 
       Noemí Samino. Médico de Familia Dirección de Salud. 

 
 
Martes,  7/5/2019 
 

 Acto Institucional 
Presentación de la campaña Salve vidas: límpiese las manos:  
«Una atención limpia para todos – está en sus manos»  
y del Programa del Mes de Seguridad de Paciente en Extremadura" 
2019 
 
Hora: 08:30 AM 
Lugar de celebración:  HSPA Aula Clínica 
Dirigida a: Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermería, 
Coordinadores de Equipos, Responsables de Enfermería, y todos los 
profesionales de Atención Especializada y de Atención Primaria. 
Ponente: Francisco José Calvo Chacón, Camilo García Ferris, Antonio 
Barrera Martín-Merás 
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Martes, 7/5/2019 
 

 Conferencia inaugural en el acto institucional   
 
«¿Puede un hongo ser la causa de una alerta sanitaria mundial?.  
Candida Auris lo es » 
 
Hora: 08:30 AM 
Lugar de celebración:  HSPA Aula Clínica 
Dirigida a:  Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermería, 
Coordinadores de Equipos, Responsables de Enfermería, y todos los 
profesionales de Atención Especializada y de Atención Primaria 
Ponente: Mª Del Carmen Pazos. Microbióloga 

 
 
Martes, 7/5/2019 
 

 Vídeos relacionados con el Día Mundial de la Higiene de Manos 
 

 Hora:8:30 AM 
Lugar de celebración:  Hall de entrada principal del HSPA 
Dirigida a:  Personal Sanitario y No Sanitario, Familiares y Pacientes. 
Ponente: Medicina Preventiva 

 
 
Martes,  7/5/2019 
 

 Stand de higiene de manos Hospital San Pedro de Alcántara 
 
Hora:10:00  
Lugar de celebración:  Hall de entrada principal del HSPA 
Dirigida a:  Personal Sanitario y No Sanitario, Familiares y Pacientes 
Ponente: Medicina Preventiva 
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Miércoles,  8/5/2019 
 

 Talleres Teórico-Prácticos de higiene de manos con los pacientes  
 

Hora: 09:00 -14:00  
Lugar de celebración:  Centro de Salud Mejostilla. 
Dirigida a:  Familiares y Pacientes 
Ponente: Ignacio Merideño. Enfermero Dirección de Salud. 
        Inmaculada García. Enfermera Dirección de Salud. 
        Noemí Samino. Médico de Familia Dirección de Salud. 

 
 
Jueves,  09/5/2019 
 

 Sesión General 
“Deterioro cognitivo en diabetes. Lo que un médico necesita saber”. 
 
Hora:  8:30 AM 
Lugar de celebración:   Aula Universitaria  

(Capilla Hospital San Pedro de Alcántara) 
Dirigida a:   Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponente:  Josefa Caballero Palacio (MIR-4 Geriatría) 
  Karina Reinoso de los Santos (MIR 4 Geriatría)   
  

Jueves,  09/5/2019 
 

 Taller de Seguridad en programación de dietas para pacientes 
hospitalizados 

 
Hora:13:00  
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA. 
Dirigida a:   Personal de enfermería del CHUC 
Ponente:  Maria Belén Bermejo Serradilla 
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Viernes,  10/5/2019 
 

 Taller de Formación  
“Prevención de la transmisión de microorganismos en la atención 
sanitaria". 

 
Hora:   10:00  
Lugar de celebración: Habitación 602. 6ª Planta Traumatología HSPA.  
Dirigida a:   Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponente:  Camilo García Ferris (FEA Medicina Preventiva) 
   Cristina Andreu Salete (MIR Medicina Preventiva) 

 
 
Lunes,  13/5/2019 
 

 Talleres Teórico-Prácticos de higiene de manos con los pacientes  
 

Hora: 09:00 -14:00  
Lugar de celebración:  Centro de Salud Manuel Encinas. 
Dirigida a:  Familiares y Pacientes 
Ponente: Ignacio Merideño. Enfermero Dirección de Salud. 
        Inmaculada García. Enfermera Dirección de Salud. 
        Noemí Samino. Médico de Familia Dirección de Salud. 

 
 
Lunes,  13/5/2019 

 

 Taller de Formación  
“Prevención de la transmisión de microorganismos en la atención 
sanitaria". 

 
Hora:   10:00  
Lugar de celebración: Habitación 602. 6ª Planta Traumatología HSPA. 
Dirigida a:   Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponente:  Camilo García Ferris (FEA Medicina Preventiva) 
   Cristina Andreu Salete (MIR Medicina Preventiva) 
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Martes,  14/5/2019 
 

 Taller de Formación   
“Prevención de la transmisión de microorganismos en la atención 
sanitaria". 

 
Hora:  10:00  
Lugar de celebración:  Habitación 602. 6ª Planta Traumatología HSPA. 
Dirigida a:   Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponente:  Camilo García Ferris (FEA Medicina Preventiva) 
   Cristina Andreu Salete (MIR Medicina Preventiva) 

 
 
Miércoles ,  15/5/2019 
 

 Curso 
“Confidencialidad en el manejo de datos personales “. 
 
Hora:8:00 -15:00 
Lugar de celebración:  Salón de Actos HNSM 
Dirigida a:  Personal No Sanitario del Área de Salud de Cáceres 
Ponente: Antonio Barrera M-Merás, Yolanda Estévez LLorente, María 
Aquilina Sánchez Rubio  

 
 
Miércoles,  15/5/2019 

 

 Taller de Contención Mecánica en Unidades de Hospitalización 
 

Hora:12:30  
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA. 
Dirigida a:   Personal de enfermería del CHUC 
Ponente:  Maria Belén Bermejo Serradilla 
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Jueves, 16/5/2019 
 

 Talleres Teórico-Prácticos de higiene de manos con los pacientes  
 

Hora: 09:00 -14:00  
Lugar de celebración:  Centro de Salud San Jorge. 
Dirigida a:  Familiares y Pacientes 
Ponente: Ignacio Merideño. Enfermero Dirección de Salud. 
        Inmaculada García. Enfermera Dirección de Salud. 
        Noemí Samino. Médico de Familia Dirección de Salud. 
 
 

Jueves,  16/5/2019 
 

 Sesión General 
“Microorganismos multirresistentes: Una amenaza invisible” 
 
Hora:  8:30 AM 
Lugar de celebración:   Aula Universitaria  

(Capilla Hospital San Pedro de Alcántara) 
Dirigida a:  Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponente:  Marta Montans Araujo (FEA Medicina Intensiva) 

   Rosario Sánchez Benito (FEA  Microbiología) 
   Cristina Andreu Salete (MIR Medicina Preventiva) 
    

 
Jueves,  16/5/2019 

 

 Taller de Formación   
“Prevención de la transmisión de microorganismos en la atención 
sanitaria". 

 
Hora: 13:30  
Lugar de celebración: Habitación 602. 6ª Planta Traumatología HSPA. 
Dirigida a:   Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponente:  Camilo García Ferris (FEA Medicina Preventiva) 
   Cristina Andreu Salete (MIR Medicina Preventiva)  
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Lunes,  20/5/2019 

 

 Taller de Formación   
“Prevención de la transmisión de microorganismos en la atención 
sanitaria". 

 
Hora: 10:00  
Lugar de celebración: Habitación 602. 6ª Planta Traumatología HSPA. 
Dirigida a:   Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponente:  Camilo García Ferris (FEA Medicina Preventiva) 
   Cristina Andreu Salete (MIR Medicina Preventiva) 

 
 
Lunes,  20/5/2019 

 

 Taller de RCP 
 

Hora: 13:00  
Lugar de celebración:  Unidad de Tocología. 
Dirigida a: Personal médico y de enfermería de las Unidades de 
Tocología, Ginecología y Partos del CHUC. 
Ponente: 

 
 
Martes,  21/5/2019 
 

 Talleres Teórico-Prácticos de higiene de manos con los pacientes  
 

Hora: 09:00 -14:00  
Lugar de celebración:  Centro de Salud Plaza de Argel. 
Dirigida a:  Familiares y Pacientes 
Ponente: Ignacio Merideño. Enfermero Dirección de Salud. 
        Inmaculada García. Enfermera Dirección de Salud. 
        Noemí Samino. Médico de Familia Dirección de Salud. 
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Martes,  21/5/2019 
 

 Taller de RCP 
 

Hora: 13:00  
Lugar de celebración:  Unidad de Tocología. 
Dirigida a: Personal médico y de enfermería de las Unidades de 
Tocología, Ginecología y Partos del CHUC. 
Ponente: 

 
 
Martes,  21/5/2019 

 

 Uso y cuidados de los Catéteres PICC 
 

Hora: 14:00  
Lugar de celebración:  Aula Universitaria del HSPA. 
Dirigida a: Supervisores y Enfermeras del CHUC. 
Ponente: Paloma Ruíz, Enfermera experta en implantación de este 
catéter. 

 
 
Miércoles,  22/5/2019 
 

 Sesión General Extraordinaria 
Higiene Pre y Post quirúrgica 

Hora:  08:30 
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA 
Dirigida a:  Personal médico y de enfermería del CHUC 
Ponente:   
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Miércoles, 22/5/2019 
 

 Sesión General Extraordinaria 
ITU Zero 

Hora:  13:00 
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA 
Dirigida a:  Personal médico y de enfermería del CHUC 
Ponente: 
 
 
Jueves,  23/5/2019 
 

 Talleres Teórico-Prácticos de higiene de manos con los pacientes  
 

Hora: 09:00 -14:00  
Lugar de celebración:  Centro de Salud Aldea Moret. 
Dirigida a:  Familiares y Pacientes 
Ponente: Ignacio Merideño. Enfermero Dirección de Salud. 
        Inmaculada García. Enfermera Dirección de Salud. 
        Noemí Samino. Médico de Familia Dirección de Salud. 

 
 
Jueves 23/5/2019 

 Sesión General  
 
Seguridad y calidad en Alergología (RESCAL). Anafilaxia a frigore. 
 
Hora:  8:30 AM 
Lugar de celebración:   Aula Universitaria (Capilla Hospital San Pedro de 

 Alcántara) 
Dirigida a:   Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponentes:  Javier Hernández Arbeiza, (Jefe Servicio de Alergología) 

Melvin Vasquez Suero, (MIR Alergología) 
Mª Isabel Alvarado Izquierdo. (FEA Alergología) 
Manuela Alvarado Arenas. (FEA Alergología) 
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Jueves,  23/5/2019 
 

 Taller de RCP 
 

Hora: 13:00  
Lugar de celebración:  Unidad de Tocología. 
Dirigida a: Personal médico y de enfermería de las Unidades de 
Tocología, Ginecología y Partos del CHUC. 
Ponente: 

 
 
Lunes,  27/5/2019 
 

 Talleres Teórico-Prácticos de higiene de manos con los pacientes  
 

Hora: 09:00 -14:00  
Lugar de celebración:  Centro de Salud Nuevo Cáceres. 
Dirigida a:  Familiares y Pacientes 
Ponente: Ignacio Merideño. Enfermero Dirección de Salud. 
        Inmaculada García. Enfermera Dirección de Salud. 
        Noemí Samino. Médico de Familia Dirección de Salud. 

 
 
Lunes 27/5/2019 
 

 Taller de Formación   
“Prevención de la transmisión de microorganismos en la atención 
sanitaria". 

 
Hora:13:30  
Lugar de celebración: Habitación 602. 6ª Planta Traumatología HSPA. 
Dirigida a:   Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponente:  Camilo García Ferris (FEA Medicina Preventiva) 

   Cristina Andreu Salete (MIR Medicina Preventiva) 
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Martes,  28/5/2019    
 

 Sesión Extraordinaria 

 Sesión Clínica del Servicio de Pediatría 
 

"Uso de las nuevas tecnologías para mejorar el control de la diabetes" 
Hora:  08:30  
Lugar de celebración:  Aula Clínica Servicio de Pediatría 
Dirigida a:  Personal médico y de enfermería del Servicio de Pediatria 
Ponente: Ana González García. (R4 de Pediatría) 

 
 
Martes,  28/5/2019 

 

 Taller de Seguridad en programación de dietas para pacientes 
hospitalizados 

 
Hora: 12:30  
Lugar de celebración:  HUC. 
Dirigida a:   Personal de enfermería del CHUC 
Ponente:  Maria Belén Bermejo Serradilla 

 
 
Miércoles,  29/5/2019 
 

 Sesión Extraordinaria 
 

“Seguridad de Pacientes y Calidad de la asistencia sanitaria”. 
Hora:  8:30 AM 
Lugar de celebración:   Aula Universitaria  

(Capilla Hospital San Pedro de Alcántara) 
Dirigida a:  Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponentes: 
   Camilo García Ferris (FEA Medicina Preventiva) 
   Cristina Andreu Salete (MIR Medicina Preventiva) 
   Antonio Barrera Martín-Merás (Coordinador de Calidad) 
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Miércoles,  29/5/2019 
 

 Taller de Contención Mecánica en Unidades de Hospitalización 
 

Hora: 12:30  
Lugar de celebración:  HUC. 
Dirigida a:   Personal de enfermería del CHUC 

Ponente:  Maria Belén Bermejo Serradilla 
 
 
Jueves,  30/5/2019 
 

 Sesión General 
 
“Listado de verificación quirúrgica un instrumento para la seguridad de 
pacientes”. 
Hora:  8:30 AM 
Lugar de celebración:   Aula Universitaria  

(Capilla Hospital San Pedro de Alcántara) 
Dirigida a:   Personal médico y de enfermería del CHCC 
Ponente:  David Fernández Fernández (FEA Traumatología) 

Elena Hernando Ambrosio (FEA Anestesia) 
Camilo García Ferris (FEA Medicina Preventiva) 
Antonio Barrera Martín-Merás (Coordinador de Calidad) 

 
 
Jueves 30/5/2019 
 

 Sesión Docente  
 
“Confidencialidad y Protección de Datos”. 
 

Hora:  9:45 
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA 
Dirigida a:  Residentes A.E. y A.P. R1. Plan Acogida nuevos residentes 
Ponente: Antonio Barrera Martín-Merás 
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Lunes,   3/6/2019 
 

 Sesión Docente 
“Medicina Preventiva y Salud Pública en el ámbito hospitalario”. 

 
Hora:11:30 
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA 
Dirigida a:  Residentes AE y AP R1. Plan Acogida nuevos residentes. 
Ponente: Camilo García Ferris (FEA Medicina Preventiva) 

 
 
Martes,  4/6/2019 
 

 Curso 
 
“Soporte Vital Básico y Avanzado”. 
 

Hora: 12:00 – 14:30 
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA 
Dirigida a:  Residentes AE y AP R1.  
Ponentes:  

 
 
Miércoles,  5/6/2019 
 

 Sesiones sobre Confidencialidad en el manejo de datos personales 
“Confidencialidad y protección de datos en la práctica clínica.”. 
 

Hora: 13:45 – 15:00 
Lugar de celebración:  Aula Clínica Centro de Salud de Zona Centro 
Dirigida a:  Equipo de Atención Primaria Centro de Salud de Zona Centro  
Ponente:   Antonio Barrera Martín-Merás.  

Facultativo. Coordinador de Calidad del Área de Salud 
de Cáceres 
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Jueves, 6/6/2019 
 

 Curso 
 
“Introducción a la seguridad en el ámbito quirúrgico para médicos 
residentes que inician formación MIR (I)”. 
 
Hora:08:30 – 11:30 
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA 
Dirigida a:  Residentes AE y AP R1.  
Ponente: Yvana Martínez Mateo. Cirugía General 
                 Rubén Robles Fraguas. Cirugía General 

 
 
Viernes,  7/6/2019 
 

 Curso 
“Protección Radiológica y Seguridad de Pacientes”. 
 

Hora:09:00 – 15:00 
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA 
Dirigida a:  Residentes AE y AP R1.  
Ponente: José Manuel Ordiales Solís. Radiofísico 
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Miércoles,  12/6/2019 
 

 Curso 
“Introducción a la seguridad en el ámbito quirúrgico para médicos 
residentes que inician formación MIR (II)”. 
 
Hora:8:30-11:00 
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA 
Dirigida a:   Residentes que inician formación MIR en especialidades 

 médico-quirúrgicas y quirúrgicas 
Ponentes: Ivana Martínez Mateo (FEA Cirugía General) 

 Rubén Robles Fraguas (FEA Cirugía General) 
 
 
 

Miércoles,  12/6/2019 

 Sesiones sobre Confidencialidad en el manejo de datos personales 
“Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos 
Personales y garantía de los derechos digitales”. 

 
Hora: 13:45 – 15:00 
Lugar de celebración:  Aula Clínica Centro de Salud de Zona Centro 
Dirigida a:  Equipo de Atención Primaria Centro de Salud de Zona Centro 
Ponente:   Mª Aquilina Sánchez Rubio.  

Doctora en derecho. 
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Miércoles,  19/6/2019 
 

 Curso 
 
“Introducción a la seguridad en el ámbito quirúrgico para médicos 
residentes que inician formación MIR (III)”. 
 
Hora:8:30-11:00 
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA 
Dirigida a:   Residentes que inician formación MIR en especialidades 

 médico-quirúrgicas y quirúrgicas 
Ponentes: Ivana Martínez Mateo (FEA Cirugía General) 

 Rubén Robles Fraguas (FEA Cirugía General) 
 
 

Miércoles,  19/6/2019 
 

 Sesiones sobre Confidencialidad en el manejo de datos personales 
“Protección de datos en los sistemas de Información sanitarios”. 

Hora: 13:45 – 15:00 
Lugar de celebración:  Aula Clínica Centro de Salud de Zona Centro 
Dirigida a:  Equipo de Atención Primaria Centro de Salud de Zona Centro 
Ponente:   Yolanda Estévez Llorente. 

Técnico Especialista en Sistemas y Tecnologías de la 
Información. 

. 
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Miércoles,  26/6/2019 
 

 Curso 
 
“Introducción a la seguridad en el ámbito quirúrgico para médicos 
residentes que inician formación MIR (IV)”. 
 
Hora:8:30-10:00 
Lugar de celebración:  Aula Clínica HSPA 
Dirigida a:   Residentes que inician formación MIR en especialidades 

 médico-quirúrgicas y quirúrgicas 
Ponentes: Ivana Martínez Mateo (FEA Cirugía General) 

 Rubén Robles Fraguas (FEA Cirugía General) 
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Campaña de Lavado e Higiene de Manos en Atención 
Primaria 2019 
 
 
La campaña de higiene de manos en Atención Primaria se ha distribuido este año 
en cuatro áreas de trabajo: 
 

- Centros Educativos 
- Centros Socio-sanitarios 
- Centros de Salud a pacientes 
- Centros de Salud a profesionales 

 
En su ejecución se han implicado tanto los profesionales de Atención Primaria, 
de la Dirección de Salud, la Unidad Docente de Primaria y la Universidad de 
Extremadura. 
 
Se detallan a continuación las actividades en centros educativos y en centros 
sociosanitarios, las actividades desarrolladas en los centros de salud tanto para 
pacientes como para profesionales sanitarios se han incluido en el programa 
general. 
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Campaña de higiene de Manos en los centros educativos del 
Área de Salud de Cáceres 
 
Talleres prácticos con los niños de 4/5 años impartidos por profesionales de los 
centros de salud y alumnos de la Universidad de Extremadura 
 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo:  C.P. Cervantes   
Localidad:  Cáceres 
EAP implicado:  Carmen Morcillo (Enfermera Centro de Salud San 

 Jorge) 
   Sagrario Merino  

(Enfermera Centro de Salud San Jorge) 
Giulia Megurano  
(Estudiante de Grado de Enfermería Erasmus) 

Fecha:  20/03/2019 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo:  C.P. Nuestra Señora de la Montaña  
Localidad:  Cáceres 
EAP implicado:  Laura Casero (Responsable Enfermería Centro de 

Salud Zona Centro) 
Mª Teresa Fábregas (Enfermera Centro de Salud Zona 
Centro) 
Claudia Simón (Alumna 4º Grado de Enfermería) 

Fecha:  06/04/2019 
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 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: CRA Maestro D. Victoriano Mateos (La Cumbre) 
Localidad:  La Cumbre 
EAP implicado:  Trujillo 

Emilia Redondo (Responsable de Enfermería Centro de 
Salud de Trujillo) 

   Encarnación Tejada (Enfermera de Centro de Salud de 
    Trujillo) 

 Fecha:  25/04/2019 
 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: Colegio Nuestra Señora de los Remedios 
Localidad:  Valencia de Alcántara 
EAP implicado:  Valencia de Alcántara 

Mª Del Carmen Villar Lobato (Veterinaria Centro de 
Salud Valencia de Alcántara) 

 Fecha:  25/04/2019 
 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: Colegio General Navarro y Alonso de Celada 
Localidad:  Valencia de Alcántara 
EAP implicado:  Valencia de Alcántara 

Mª Del Carmen Villar Lobato (Veterinaria Centro de 
Salud Valencia de Alcántara) 

 Fecha:  26/04/2019 
 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: CRA Montellanos 
Localidad:               Berzocana 
EAP implicado:  Berzocana 

Mª Teresa Pedrazo (Farmacéutica Centro de Salud de 
Berzocana) 

Fecha:  30/04/2019 
 



 

 

25 Mayo 2019                                          Unidad de Calidad  
v.5_10/05/2019                                                                                   Área de Salud de Cáceres 

 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: C.P. Delicias 
Localidad:  Cáceres  
EAP implicado:  Centro de Salud Plaza de Argel 
   Antonio Cruz (Coordinador Centro de Salud Plaza de 
    Argel) 
Fecha:  30/04/2019 

 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: C.P. San José 
Localidad:  Cáceres  
EAP implicado:  Centro de Salud Plaza de Argel 
   Antonio Cruz (Coordinador Centro de Salud Plaza de  
   Argel) 
Fecha:  30/04/2019 

 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo:  
Localidad:  Miajadas 
EAP implicado:  Miajadas  

Milagros Rena (Enfermera Centro de Salud de Cáceres) 
Fecha:  06/05/2019 

 
 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: Colegio Santa Cecilia 
Localidad:  Cáceres 
EAP implicado:  Centro de Salud Zona Centro  

Laura Casero (Responsable de Enfermería Centro de 
Salud Zona Centro) 

   Mª Teresa Fábregas (Enfermera Centro de Salud Zona 
    Centro) 
Fecha:  08/05/2019 
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 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: CEIP Nuestra Señora del Consuelo  
Localidad:  Logrosán 
EAP implicado:  Centro de Salud Logrosán  

Carmen García Rodríguez (Farmacéutica Centro de 
Salud de Logrosán) 

Fecha:  08/05/2019 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: Miajadas  
Localidad:  Miajadas 
EAP implicado:  Centro de Salud de Cáceres  

Milagros Rena (Enfermera Centro de Salud de Cáceres) 
Fecha:  09/05/2019 

 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: CRA Orden de Santiago  
Localidad:  Albalá 
EAP implicado:  Centro de Salud de Valdefuentes 

Mª Isabel Piñero Lajas (Enfermera Centro de Salud de 
Valdefuentes) 

Fecha:  10/05/2019 
 

 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: CEIP El Brocense 
Localidad:  Brozas 
EAP implicado:  Centro de Salud Navas del Madroño  

José Vicente Merchán (Responsable de Enfermería 
Centro de Salud Navas del Madroño) 

Fecha:  15/05/2019 
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 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: CRA Valle del Salor  
Localidad:  Botija 
EAP implicado:  Centro de Salud Trujillo  

José Luis Hermoso (Enfermero Centro de Salud 
Trujillo) 

Fecha:  21/05/2019 
 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: CRA Maestro D. Victoriano Mateos (La Cumbre) 
Localidad:  Plasenzuela 
EAP implicado:  Trujillo 

José Luis Hermoso (Enfermero Centro de Salud de 
Trujillo) 

Fecha:  22/05/2019 
 

 Taller de RCP Campaña de higiene de manos en los centros educativos 
Centro Educativo: CRA Valle del Salor y CRA Maestro D. Victoriano    
                                 Mateos  
Localidad:  Trujillo 
EAP implicado:  Trujillo 

José Luis Hermoso (Enfermero Centro de Salud de 
Trujillo) 

Fecha:  23/05/2019 
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Campaña de higiene de Manos en los centros 
sociosanitarios del Área de Salud de Cáceres 
 
Talleres teórico-prácticos destinado al personal cuidador de estos centros 
impartidos desde los profesionales de los centros de salud. 
 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros sociosanitarios 
Centro Sociosanitario: Residencia Fray Sebastían García 
Localidad:         Guadalupe 
EAP implicado:         Guadalupe 

       Silvia González de Murillo (Farmacéutica Centro de        
       Salud Guadalupe) 

Fecha:        30/04/2019 
 

 

 Campaña de higiene de manos en los centros sociosanitarios 
Centro Sociosanitario: Centro Geriátrico San Agustín 
Localidad:         Valdefuentes 
EAP implicado:         Valdefuentes 

       Mª Isabel Piñero Lajas (Enfermera Centro de Salud  
       de Valdefuentes) 

Fecha:        30/04/2019 
 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros sociosanitarios 
Centro Sociosanitario: Residencia San Antonio 
Localidad:         Valencia de Alcántara 
EAP implicado:         Valencia de Alcántara 

       Mª Del Carmen Villar Lobato (Veterianan Centro  
      de Salud de Valencia de Alcántara) 

Fecha:        02/05/2019 
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 Campaña de higiene de manos en los centros sociosanitarios 
Centro Sociosanitario: Residencia San Antonio 
Localidad:         Valencia de Alcántara 
EAP implicado:         Valencia de Alcántara 

       Mª Del Carmen Villar Lobato (Veterianan Centro  
      de Salud de Valencia de Alcántara) 

Fecha:                       03/05/2019 
 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros sociosanitarios 
Centro Sociosanitario: Centro de Mayores de Albalá  
Localidad:             Albalá 
EAP implicado:             Valdefuentes 

           Mª Isabel Piñero Lajas (Enfermera Centro de     
          Salud de Valdefuentes) 

Fecha:            10/05/2019 
 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros sociosanitarios 
Centro Sociosanitario: Residencia de Buenos Aires  
Localidad:             Valencia de Alcántara 
EAP implicado:             Valencia de Alcántara 

           Mª Del Carmen Villar Lobato (Veterinaria del  
          Centro de Salud de Valencia de Alcántara) 

Fecha:            10/05/2019 
 
 

 Campaña de higiene de manos en los centros sociosanitarios 
Centro Sociosanitario: Residencia Virgen de la Concepción  
Localidad:              Alía 
EAP implicado:               Guadalupe 

              Silvia González de Murillo (Farmacéutica  
              Centro de Salud Guadalupe) 

Fecha:                21/05/2019 
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Mes de Seguridad de Paciente en la web del Área de 
Salud de Cáceres 
 

Un año más editamos la página dedicada al Mes de Seguridad del 

Paciente en el Área de Salud de Cáceres 2019, desde donde podemos 
acceder al calendario de actividades, a recursos formativos, a la 
carteleria relacionada con la campaña de higiene de manos y del Mes 
de Seguridad del Paciente, al plan estratégico de Seguridad del 
Paciente del SES, al Sistema de Notificación, al protocolo de 
identificación de pacientes del SES y a información sobre higiene de 
manos, seguridad en el bloque quirúrgico y Proyectos Zero.  
Todo en la Web:   www.areasaludcaceres.es 

 
 

https://www.areasaludcaceres.es/sites/calidad/contenido/421-mes-de-seguridad-del-paciente.html
https://www.areasaludcaceres.es/sites/calidad/contenido/421-mes-de-seguridad-del-paciente.html
file:///C:/Users/TSP/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/VR3B7BYY/www.areasaludcaceres.es

